LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de péates
bacon et fromage
Sandwich a la
salade de poulet

fromage

Croissant dinde,

Bagel laitue tomate,

Semaine du 29 avril

Assiette déjeuner
(Creton maison, pain,
[yogourt, fruits)
Salade de pates
poulet, brocolis,

Salade du jardin
au poulet

Sous-marin a la

la pizza

\Wrap jambon et

Salade de pates a

fromage et laitue . salade d’ceuf Philadelphia
raisin
Salade de fruits
Chausson au Yogourt Muffins Galette
pomme
Semaine du 6 mai
Tartinade Croissant jambon |CEuf a la coque,  [Wrap fajitas au
d’houmous, chip [fromage fruits, fromage et |poulet
de pita, fromage et pita .
Congé

fruits
Sandwich jambon
fromage

fromage, légumes
et fruits

Bol repas au poulet,

Salade de péates au
jambon

Sandwich aux
ceufs

Semaine du 13 mai
Rouleau de Sandwich poulet  |Salade club Burrito au chili
jambon, fromage, |salsa sandwich
craquelins Sous-marin poulet Congé
Sandwich au Wrap & la dinde Salade de pates |[italien (sauce
poulet mayo a I'érable général tao tomate, mozzarella)
Yogourt Muffins Biscuit Compote
Semaine du 20 mai
Salade fromage et [Pain plat steak et [Salade de
fraise fromage (pizza) tortellinis Nachos au poulet
Congé

Pain naan, salade

fruits

Muffin

de poulet, fromage,

Salade césar au
poulet

Compote

Poke bowl poulet
général tao

Yogourt

Sous-marin-pizza

Galette

boite a Lou
S maison

r@lon.«

Traiteur La
MVie cuisine

w.labe om

Repas, Breuvage et
Dessert

6.50%

Le traiteur se réserve le droit de modifier
le menu sans préavis.

*Il n'y a pas de service de repas lors
des journées pédagogiques et
tempétes

Pour commander :

www.laboitealou.com/traiteur-slf

louisianehovington@gmail.com

418-998-6975 du lundi au vendredi
entre 9h et 13h


http://www.laboitealou.com/traiteur-slf
mailto:louisianehovington@gmail.com

Informations

eSélectionnez les repas voulus selon la date et I'ajouter au panier

eChoisir le bon repas

eMentionnez le nom de votre enfant, son école ainsi que son groupe.

¢Si vous avez de la difficulté avec le site, vous pouvez envoyer vos choix par courriel au louisianehovington@gmail.com

e\/ous pouvez commander a la semaine ou au mois.

eLes commandes doivent étre passés au plus tard le mercredi pour la semaine suivante

eChaque repas comprend, le plat principal, un dessert et un breuvage (lait, lait au chocolat, jus de légumes, jus de fruit en
alternance)

eNous sommes en mesure de gérer les allergies/restrictions alimentaire, veuillez mentionner la restriction de votre enfant au
moment de la commande

eNos contenants sont faits de matiére recyclée

ePar soucis d’écologie, les parents doivent fournir les ustensiles et condiments préférés des enfants

eLa livraison se fait directement a I'école

eLes annulations de commande doivent étre fait avant 9h le jour méme par courriel.

eles jours de tempétes ou de fermeture d’école, il n'y a pas de service, les repas commandés vous seront remboursés.

Pour plus d'informations ou pour toutes questions, n'hésitez pas a nous contacter.

Au plaisir de vous servir!
L’équipe de La boite a Lou
1229 rue des érables
St-Lambert de Lauzon



