44 & Menu Octobre &) 4f

@ Commandez avant7 hAm! -

MARDI |

MERCREDI
& Semaine du 5 Octobre 4

JEUDI

Congeé! @

Chaud : Macaronis a la
viande

Froid : Croissant jambon-
fromage et crudités

Chaud : Tournedos de
poulet, riz et carottes

Froid : Salade de pommes
de terre, charcuterie et
fromage

Chaud : Pates, saucisses
de poulet, brocoli et sauce
rosée

Froid : Bol tacos (riz, bceuf
haché, salsa, mais,
fromage, laitue, poivrons)

Chaud : Croquettes de
poulet, pommes de terre et
mais

Froid : Wrap poulet césar

& Muffin

@ Yogourt

Galettes

 Macarons

& Semaine du 12 Octobre {#

Congé! A

Chaud : Poulet général
ITao, vermicelles et brocolis

Froid : Salade de pates au
jambon

Chaud : Paté chinois

Froid : Bol style poulet
rouge, fromage et légumes

Chaud : Assiette déjeuner
Patate, ceuf brouillé, saucisse,
crépe)

Froid : Wrap jambon et
crudités

Chaud : Pizza pain naan
au poulet

Froid : Tacos de boeuf

@ Yogourt

Galette

&) Pain a la citrouille

& Muffin

+ Semaine du 19 octobre &

Chaud : Spaghettis a la
viande

Froid : Sandwich aux ceufs

Chaud : Steak de jambon,
pommes de terre déjeuner
et carottes a I'érable

Froid : Salade de poulet,
Mmini-pita, raisins et fromage

Chaud : Pain de viande,
pommes de terre pilées et
mais

Froid: Sandwich au
smoked meat

Chaud : Croquette de
poisson

Froid : Poke bowl au poulet
genéral Tao

Chaud: Orzo fagon hot-dog

(saucisses hot dog, relish,
oignons, cheddar)

Froid : Croissant poulet et
pomme

& Muffin

@ Yogourt

Biscuit

 Compote

& Gateau maison

1

@Y Semaine du 26 Octobre

&

Spécial Halloween

Chaud : Nouilles chinoises
au boeuf et carottes

Froid : Sous-marin aux
viandes froides

Chaud : Hamburger de
poulet et frites de patate
douce

Froid : Pain naan, salade
de jambon, fromage et fruits

Chaud : Poulet au beurre

Froid : Salade de pates

style club sandwich (poulet,
tomate, bacon, laitue, mayo)

Chaud : Paté a la viande

Froid : Wrap pizza
Peppéronis, poivrons,
fromage, sauce pizza)

Chaud : Macaronis au
fromage surprise

Froid : Wrap vert a la dinde
et surprise coloré

 Compote

& Muffin

&y Croustade

@ Yogourt

2 Biscuits d’halloween

Commande : www.laboitealou.com/traiteurscolaire ¢ louisianehovington@agmail.com °
Toujours disponibles : lasagne, paté chinois, sous-marin pizza et assiette déjeuner froid.
Surveillez nos repas de surplus offert a prix réduit



http://www.laboitealou.com/traiteurscolaire
mailto:louisianehovington@gmail.com

4 @ TRAITEUR SCOLAIRE 2026-2027 (& .

Simple, flexible et livré directement a I'école!

& COMMANDER EN 4 ETAPES

1. Choisissez vos repas 2. Deux choix chaque jour
Rendez-vous sur Un repas chaud ou froid : cliquez sur la
www.laboitealou.com/traiteurscolaire, sélectionnez | date voulue.

les dates, ajoutez les repas au panier et payez.

3. Identifiez votre enfant 4. Commandez a votre rythme

Indiquez son nom, son école, son groupe ou son Aucun abonnement : commandez

éducateur du midi. seulement lorsque vous le souhaitez.
& A RETENIR

1O Repas complet © Heure Limite

Plat principal, dessert et breuvage en Jusqu’a 7 h Am pour commander le diner.

alternance. (Vous pouvez aussi commander a la semaine

ou au mois) *Les quantités disponibles le
Jjour méme sont limités

/\ Allergies et restrictions ‘L Petit geste pour la planéte
Précisez-les au moment de la commande. Fournissez ustensiles et condiments
préférés.

Livraison directement a I’école. .
=R B4 Annulation

Par courriel avant 9 h le jour méme.
louisianehovington@gmail.com

¥ Tempéte ou fermeture Tarif : 6,75 plus taxes
Service suspendu; les repas seront Rabais de 2% pour les commandes de plus de
transférés au lendemain ou remboursés  60$
selon la situation.
Au plaisir de vous servir! — L’équipe de La boite a Lou
1229, rue des Erables * Saint-Lambert-de-Lauzon


http://www.laboitealou.com/

